
5   Camí del Carboner al Costabona 

 

7,5 km                             2h 30 min. 

 

 

+ 1.100 m                        Mitjana-alta 

 

 

Final primavera / estiu / Inici tardor 

 

 

Pont de la Farga 

 
 

 
 
 

Descripció: 
 

Itinerari que s’endinsa a la vall de Carboner, on, 
com el seu nom indica, antigament els seus 
boscos de pi negre s’havien utilitzat per obtenir 
carbó vegetal per alimentar les farges de ferro de 
la vall. L’itinerari s’enfila fort pel mig del bosc fins 
al Pla de Carboner i el Coll de la Balmeta on 
trobarem un refugi que ens pot servir d’aixopluc 
en cas de mal temps. Un darrer esforç ens 
permet ascendir al cim del Costabona, pel Coll 
de Pal. Des del cim gaudirem d’immillorables 
vistes vers el massís del Canigó i  les muntanyes 
del Pirineu oriental, així com, si el temps ho 
permet, de gran part de les comarques gironines, 
i fins i tot podem veure el Golf de Roses..  
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